DIABETES AKADEMIE

Ernahrungsmedizin 2026
7. November 2026

Programm

ab 09:00 Uhr Come together mit BegriiBungskaffee

10:00 — 10:45 Uhr Essstérungen, ein Uberblick
Dr. Rebecca Knoche

10:45— 11:30 Uhr Ein systemischer Blick auf Essstorungen, insbesondere bei
Diabetes mellitus

Dr. Julia August
11:30- 12:30 Uhr Pause

12:30 - 13:15 Uhr Essstorungen aus der Sicht der Didtassistentinnen
Ramona Deeke und Frau Réduber

13:15-14:00 Uhr Muskelaufbau und Verhinderung von Muskelabbau
- was kann die Erndhrungsberatung beitragen?
Malin Bésler




DIABETES AKADEMIE

Ernahrungsmedizin 2026
7. November 2026

Veranstalter

Diabetes-Akademie Niedersachsen e.V
c/o tria consulting & event | Geranienweg 7a | 41564 Kaarst

Tagungsort
ELIM Hannover
Hermann-Gebauer-Weg 3 | 30177 Hannover

Anmeldung
Anmeldung unter
https://diabetes-akademie-niedersachsen.org/veranstaltungen/thementagung/

Anmeldeschluss: 2. November 2026

Teilnahmegebuhr

Kostenfrei

Zertifizierung

Die Zertifizierung wurde bei der Arztekammer Niedersachsen und beim VDBD und VDD
beantragt.

Sponsoren
Wir danken den Sponsoren fir die jahrliche Unterstltzung von je 14.000 €.
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Vorstand
Dr. Sandra Schliiter Dr. Gabriele Muller-Hunold Dr. Olaf Ney
Vorsitzende Stellvertretende Vorsitzende Kassenwart

Northeim Grasleben Neustadt am Ribenberge





